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LES ATELIERS & 
TÉMOIGNAGES  
s’outiller sur l’économie locale, 
l’emploi, la formation et penser 
différemment son projet

LES FORUMS MÉTIERS 
partir de ses atouts pour enquêter 
sur les métiers, candidater, tisser 
son réseau en rencontrant 
des professionnel.le.s

LES ZOOMS SECTEURS 
découvrir les données clés d’un 

secteur et ses métiers, et rencontrer 
des agences d’intérim.

RÉUSSIR VOS 
CANDIDATURES 

permanences tous les jeudis, 
de 14h à 16h, d’un.e professionnel.le 

pour vous conseiller sur vos CV, 
entretiens d’embauche et/ou aides 

administratives liées à l’emploi.

Les 
Rendez-

Mettez 

de la couleur

vous

dans votre avenir !

NOUVEAUX HORAIRES D’ACCUEIL
Consultables sur notre site.

L’itinérance 
de vos rendez-vous

PAYS DES VALLONS DE VILAINE

     MARS

Vendredi 15, 9h30-11h30 : Atelier Les réseaux sociaux dans ma recherche 
d’emploi, au PAE du Grand Fougeray. 
Inscription : cpoirier@we-ker.org / 06 51 13 30 60

Jeudi 21 mars, 14h-16h : Atelier Métiers qui recrutent, à Guignen. 
Inscription : cpoirier@we-ker.org / 06 51 13 30 60

     AVRIL

Jeudi 11, 9h30-11h30 : Atelier Mobilité &Compétences, à Bain de Bretagne 
au Steriad. Inscription : cpoirier@we-ker.org / 06 51 13 30 60

     JUIN

Jeudi 27, 14h-16h : Atelier Les réseaux sociaux dans ma recherche d’emploi, 
au cinéma Alliance à Guipry-Messac. 
Inscription : cpoirier@we-ker.org / 06 51 13 30 60

PAYS DE BROCÉLIANDE

     FÉVRIER

Ven. 8, 10h-12h : Atelier Des Métiers qui recrutent, Montfort-sur-Mheu lieu à 

confirmer. Inscription : smartin@we-ker.org / 06.46.06.35.10

     MARS

Mardi 12, 10h-12h : Atelier Mobilité & Compétences, Communauté de 
Communes - Montauban. Inscription : smartin@we-ker.org / 06.46.06.35.10

     AVRIL

Jeudi 18, 10h-12h : Atelier Le Mind-Mapping, un outil au service de mon 
expérience pro, Salle Ozegame - Plélan le Grand. 
Inscription : smartin@we-ker.org / 06.46.06.35.10

     JUIN

Jeudi 20, 10h-12h : Métiers du Numérique, opportunités & impact du digital, 
à la Salle Juguet - Hôtel Montfort Communauté. 
Inscription : smartin@we-ker.org / 06.46.06.35.10

PAYS DE RENNES

     FÉV.

Jeudi 28, 14h-16h : Atelier Mobilité & compétences, à Liffré. Inscription : 
acoudray@we-ker.org / 06 75 43 81 00

Mardi 5, 9h30-11h30 : Atelier Le Mind-Mapping, un outil au service de mon 
expérience pro. à l’Atelier Numérique de Google®, 11 rue de la Monnaie à Rennes. 

     MARS

Mardi 5, 10h-11h : Quels métiers autour de chez moi ? Atelier ludique 
sur les métiers & le marché de l’emploi de Rennes à l’Atelier Numérique de 
Google®, 11 rue de la Monnaie à Rennes. 

     AVRIL

Mardi 16, 9h30-11h30 : Atelier Le Mind-Mapping, un outil au service de 
mon expérience pro. à l’Atelier Numérique de Google®, 11 rue de la Monnaie 
à Rennes.        

     MAI

Jeudi 2, 10h-12h : Atelier Métiers Numériques, au PAE de St-Jacques. 
Inscription : 02 99 29 76 80

Jeudi 23, 14h-16h : Atelier Quels outils internet dans ma recherche d’emploi ? 
À St.Aubin d’Aubigné. Inscription : acoudray@we-ker.org / 06 75 43 81 00

2 cours des Alliés - 35000 Rennes
[métro : arrêt Charles de Gaule]

     exploratoire@we-ker.org
     www.exploratoire.com

D’INFO.

ouvert à tous & gratuit !
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er

2019

     JUIL.
     LES ATELIERS & TÉMOIGNAGES

Atelier Créer de quoi 
parle-t-on ?
Ven. 5 
de 14h à 16h

Atelier Des Métiers
qui Recrutent
Jeudi 18
de 10h à 12h

Atelier Réveillez vos talents
Avec Osehom, Ven. 12
de 12h15 à 13h45

Témoignage Mettre en 
action son projet
Avec Hubert Koechlin, 
Ven. 19 de 14h30 à 16h30

Atelier Premiers Pas 
dans le CPA
Mardi 23
de 14h à 17h

     RÉUSSIR VOS CANDIDATURES

     ÉVÈNEMENTS DU TERRITOIRE

Permanences avec 
un.e professionnel.le 
du recrutement

Chaque jeudi du 7 février 
au 27 juin, de 14h à 16h

Stade de l’emploi
Jeudi 28 fév. (Roazhon Park)

Semaine de l’industrie 
et Metal Job (mars)
www.semaine-industrie-bretagne.fr

Semaine de l’emploi 
Maritime (mars)
www.semaine-emploi-maritime.fr

Printemps 
du numérique
du 12 mars au 14 avril
+d’info : We Ker

Métiers du Grand âge
Jeudi 21 mars
(Hall de la CMA)

Trajectoire 
Alternance Emploi
Jeudi 21 mars après-midi
à Guignen

Mercredis 
de l’alternance
Mer. 20 mars de 13h30 à 17h 
à l’Hôtel de Rennes Métropole
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INSCRIPTION exploratoire@we-ker.org



Atelier Des Métiers
qui Recrutent
Jeudi 27
de 10h à 12h

Atelier Osez entreprendre 
votre projet
Avec Osehom, Jeudi 20
de 12h15 à 14h15

Atelier Le Mind Mapping
Un outil au service de 
mon expérience pro. , 
Mardi 21 de 12h15 à 13h45

Témoignage Parcours 
dans l’ESS
Avec Réso Solidaire,
Ven. 24 de 12h45 à 13h45

Atelier Des Métiers
qui Recrutent
Jeudi 9
de 10h à 12h

Atelier Bien choisir 
sa formation
Avec le Fongecif, Mardi 14
de 12h15 à 13h45

Atelier Mobilité & 
Compétences
Avec le Magali Guirriec, 
Jeudi 16 de 12h15 à 13h45

Atelier Premiers Pas 
dans le CPA
Mardi 23 de 14h à 17h

Atelier Créer de quoi 
parle-t-on ?
Ven. 5 de 14h à 16h

Atelier Mobilité & 
Compétences
Avec le Fongecif, 
Jeudi 4 de 12h15 à 13h45

Atelier Premiers Pas 
dans le CPA
Mardi 26
de 14h à 17h

Témoignage Parcours 
dans l’ESS
Avec Réso Solidaire,
Ven. 29 de 12h45 à 13h45

Témoignage Mettre en 
action son projet
Avec Hubert Koechlin, 
Ven. 22 de 14h30 à 16h30

Atelier Mobilité & 
Compétences
Avec Magali Guirriec, 
Jeudi 14 de 12h15 à 13h45

Atelier Bien choisir 
sa formation
Avec le Fongecif, Jeudi 21
de 12h15 à 13h45

Atelier Gestion du stress 
& des émotions
Avec Christine Sans, sophro-
logue. Ven. 8 de 12h15 à 14h15

Atelier Des Métiers
qui Recrutent
Jeudi 7
de 10h à 12h

Atelier Le Mind Mapping
Un outil au service de 
mon expérience pro., 
Mardi 26 de 12h15 à 13h45

Témoignage Excel, 
un outil pour mon projet
Avec Hubert Koechlin, 
Ven. 22 de 14h30 à 16h30

Témoignage Parcours 
dans l’ESS
Avec Réso Solidaire,
Ven. 22 de 12h45 à 13h45

Atelier Premiers Pas 
dans le CPA
Mardi 26
de 14h à 17h

Atelier Gestion du stress 
& des émotions
Avec Christine Sans, sophro-
logue. Ven. 8 de 12h15 à 13h45

Atelier Osez entreprendre 
votre projet
Avec Osehom, Jeudi 14
de 12h15 à 14h15

Atelier Osez entreprendre 
votre projet
Avec Osehom, Jeudi 18
de 12h15 à 14h15

Témoignage Parcours 
dans l’ESS
Avec Réso Solidaire,
Ven. 26 de 12h45 à 13h45

Témoignage Excel, 
un outil pour mon projet
Avec Hubert Koechlin, 
Ven. 12 de 14h30 à 16h30

     FORUMS MÉTIERS

     FORUMS MÉTIERS

     FORUMS MÉTIERS

     FORUMS MÉTIERS

     FÉV.

     MARS

     AVRIL

     MAI

Témoignage Mettre en 
action son projet
Avec Hubert Koechlin, 
Ven. 24 de 14h30 à 16h30

Je veux être au service 
des autres

J’aime le Relationnel et 
le Contact

Je veux travailler en 
équipe

Je veux un métier 
qui bouge

Atelier Tout pour devenir 
micro-entrepreneur
Avec la Piste, vendredi 1er 
de 10h à 11h30

Atelier Tout pour devenir 
micro-entrepreneur
Avec la Piste, vendredi 3 
de 9h30 à 11h

Atelier Les grandes 
étapes de la création & 
son financement
Avec ADIE, vendredi 8 de 
14h à 16h

Atelier Mobilité & 
Compétences
Avec le Fongecif, Mardi 5
de 12h15 à 13h45

Secteur Industrie
Mardi 12
de 10h à 12h

Secteur Numérique
Mardi 2
de 10h à 12h

Secteur HCRB
Mardi 14
de 10h à 12h

Secteur Animation 
socio-culturelle & sportive
Mardi 12
de 10h à 12h

After-work Témoignage
de reconversion
Avec le Fongecif, Lundi 25
à 19h

After-work Témoignage
de reconversion
Avec le Fongecif, Lundi 20
à 19h

Jobdating Intérim, des 
missions dans l’Industrie
Mardi 12
à 14h de 16h30

Jobdating Intérim, des 
missions liées au numérique
Mardi 2
à 14h de 16h30

Jobdating Intérim, des 
missions dans l’HCRB
(Hôtellerie-Café-
Restauration-Brasserie)
Mardi 14
à 14h de 16h30

Jobdating Intérim, des 
missions dans l’Animation
Mardi 12
à 14h de 16h30

Atelier Premiers Pas 
dans le CPA
Mer. 29
de 14h à 17h

Atelier Orientation, par 
où je commence ?
Mercredi 27 de 14h à 16h

Atelier Orientation, par 
où je commence ?
Mercredi 17 de 14h à 16h

Atelier Orientation, par où je 
commence ? Mer. 13 de 14h à 16h

Atelier Orientation, par 
où je commence ?
Mercredi 27 de 14h à 16h

Atelier Orientation, par 
où je commence ?
Mercredi 13 de 14h à 16h

Atelier Le Mind Mapping
Un outil au service de 
mon expérience pro., 
Mardi 19 de 12h15 à 13h45

Atelier Le Mind Mapping
Un outil au service de 
mon expérience pro., 
Mardi 23 de 12h15 à 13h45

Atelier Des Métiers
qui Recrutent
Jeudi 7
de 10h à 12h

Atelier Des Métiers
qui Recrutent
Jeudi 25
de 10h à 12h

Atelier Tous les parcours 
mènent à un projet
Avec Axion RH, Mardi 26
de 12h15 à 13h45

Atelier Réveillez vos talents
Avec Osehom, Ven. 15
de 12h15 à 13h45

Atelier Réveillez vos talents
Avec Osehom, Ven. 17
de 12h15 à 13h45

     LES ATELIERS & TÉMOIGNAGES

     LES ATELIERS & TÉMOIGNAGES

     LES ATELIERS & TÉMOIGNAGES

     LES ATELIERS & TÉMOIGNAGES

Mercredi 6 
de 14h30 à 16h30

Mercredi 20 
de 14h à 16h30

Mercredi 24 
de 14h à 16h30

Mercredi 15 
de 14h à 16h30

ZOOM SECTEUR

ZOOM SECTEUR

ZOOM SECTEUR

ZOOM SECTEUR

*Lors des Forums Métiers, l’équipe de l’Exploratoire n’est pas en mesure d’assurer de conseil individuel

     JUIN

Atelier Les grandes 
étapes de la création & 
son financement
Avec ADIE, vendredi 7 de 
14h à 16h

Atelier Mobilité & 
Compétences
Avec le Fongecif, Jeudi 13 
de 12h15 à 13h45

Atelier Premiers Pas 
dans le CPA
Mer. 26
de 14h à 17h

Témoignage Parcours 
dans l’ESS
Avec Réso Solidaire,
Ven. 28 de 12h45 à 13h45

Atelier Le Mind Mapping
Un outil au service de 
mon expérience pro., 
Mardi 25 de 12h15 à 13h45

Atelier Gestion du stress 
& des émotions
Avec Christine Sans,
sophrologue. 
Ven. 14 de 12h15 à 13h45

Atelier Tous les parcours 
mènent à un projet
Avec Axion RH, Jeudi 6
de 12h15 à 13h45

     LES ATELIERS & TÉMOIGNAGES

     FORUMS MÉTIERS

J’aime créer & fabriquer

Secteur 
Transport&Logistique
Mardi 11
de 10h à 12h

Jobdating Intérim, des 
missions dans le T&L
Mardi 11
à 14h de 16h30

Mercredi 19 de 14h à 16h30

ZOOM SECTEUR

     PARCOURS PORTAGE SALARIAL

     Présentation 
du portage 
salarial
Mardi 4 
12h15 - 13h45

3 Ateliers      Faire évoluer 
son CV vers 
une offre 
de service
Mardi 11
12h15 - 13h45

     Construire 
son réseau & 
sa démarche 
commerciale
Mardi 18
12h15 - 13h45
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