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LA CARTE

Soleil, terrasse, copains... Ca sent bon les vacances!
Mais inutile de voyager loin pour en profiter. Faites-vous
plaisir a la maison, évadez-vous a domicile : Rennes

est une destination a part entiere. Vivante, généreuse,
surprenante...

Tout I'été, la capitale bretonne s’anime. Demandez

le programme : plus de 500 événements gratuits sont
proposés dans tous les quartiers par la Ville de Rennes,
avec la complicité et I'implication des habitants,

des associations et des structures de quartier.

L'été, Rennes vit au rythme des spectacles de rue,
des cinés en plein air, des activités sportives ou en famille...
Plongez en bateau électrique dans la Vilaine. Faites le tour
des guinguettes et des spots de glisse.

NATURE

BALADES

ANIMATIONS

-

CINES PLEIN AIR

EXPOS @ CONCERTS

GUINGUETTES

SPORTS

Soif de concerts? Transat en ville. Envie d’art contemporain,
Exporama. Balade nature, rando vélo, sortie a la mer, tournoi

de basket... L'été, il se passe toujours quelque chose
en bas de chez vous ou dans le parc d'a c6té. Impossible
de s’ennuyer! &

SORTIES

JEUX


https://ete.rennes.fr/

z

EDITO

L’été rennais s'illustre, une nouvelle
fois, cette année, par une offre
large de sorties culturelles,
sportives, de loisirs, de détente et
de nature pour lutter contre I'ennui
et la solitude de celles et ceux

qui ne partent pas en vacances.

C’est tout I'objectif de Cet été

a Rennes que de donner un air de
féte a notre ville, tout au long de I'éte,
grace a des centaines d'animations
et d’activités essentiellement
gratuites organisées un peu partout
dans les quartiers.

Nous souhaitons que chacune

et chacun puisse pleinement
profiter de cette programmation
élaborée pour vous, pour favoriser
les rencontres et les échanges sur
I'espace public, pour permettre
d’appréhender la ville comme

un immense terrain de jeux

et d'aventures, pour faire le plein
des festivals comme Transat en ville
ou Exporama qui, cette année, vous
fera voyager dans les années 1960.

Il y en aura pour tous les goUts et
pour tous les ages car cet été sera
populaire et universel ou ne sera pas.
Merci aux services municipaux ainsi
qu’'a l'ensemble de nos partenaires
pour I'énergie qu’ils déploient au

service des Rennaises et des Rennais.

Nathalie Appéré, Maire de Rennes

ACCESSIBLE

Ouverte et solidaire, Rennes adapte sa ville
aux personnes en situation de handicap
moteur, mental ou sensoriel. Sa vie culturelle
aussi. Transport, voirie, tarifs... La Ville

de Rennes fait le maximum pour faciliter
I'accés aux spectacles, expositions et
événements sportifs. Une programmation
inclusive pour un été plus festif.

Gratuit
Grace au financement de la Ville de Rennes,
et aux coups de pouces de Rennes
Métropole, Territoires, I'Etat et la CAF,
la trés grande majorité des activités
proposées sont gratuites.
Pour les titulaires de la carte
Sortir!, toutes les animations
payantes proposent un tarif
réduit. Pour profiter de I'été
a la mesure de ses moyens.
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Julien Mignot

UN ETE POUR

Il n'y a pas d’age pour profiter
des grandes vacances.
L'été, Rennes vous propose
des activités diversifiées.

POUR LES enfants

Six centres petite enfance dans les quartiers accueillent

les tout petits. Le matin, des navettes emmeénent les plus grands
aux centres de loisirs Savio (MS-CP), Prévalaye (MS-CP) et Gayeulles
(CE1-CM2), a la campagne. Ceux qui veulent poursuivent l'aventure
en mini-camp. Les enfants des centres de loisirs participeront
également a plusieurs temps forts dans les quartiers rennais...

Actu, projets pédagogiques, photos, sorties sur educarennes.fr

EN FAMILLE & enthe amis

Détente et découverte : I'été rassemble. Faites vos curieux, partagez

avec vos proches une expo d'art contemporain au musée ou un atelier
nature a la Prévalaye. Rejoignez-vous au Thabor pour un spectacle

de danse. Accompagnez vos enfants, vos petits-enfants, aux villages Eté
pour pratiquer un sport nouveau. Reformez votre tribu au parc du quartier
pour un ciné plein air.

CHEZ LES acnuionrs

Du sport bien étre ? Un atelier créatif ?

Et pourquoi pas une expo d'art contemporain,
une sortie a la campagne ou la mer? Ou méme
une visite guidée street art? La Maison des
ainés et des aidants pilote une programmation
estivale sur mesure et alléchante. Tout comme
les associations les Longs prés, 'OPAR,

les Trois maisons, le Bistrot Mémoire

Rennais, la maison de quartier de la Touche,

la Tour d’Auvergne... qui proposent des activités
variées, des sorties et des balades a la journée.

AVEC LES adod

Les structures de quartier ouvrent grand

leurs portes aux 11-18 ans. Pas de temps mort.
A chaque jour, son programme : chasse aux
trésors, cuisine, piscine... Les jeunes mettent

la main a la pate pour organiser jeux, sorties

et séjours. Ca se passe dans les maisons de
quartier, les MJC, au Cercle Paul Bert, au Crabe
Rouge, a la Maison des Squares, au Cadran,
aux Cadets de Bretagne...

FES?%
Quartiers d’été

Le festival gratuit pour et par les jeunes!
Sono mondiale et scéne locale,
I'évenement féte ses 30 ans cette année.

19 -> 20 juillet e parc des Gayeulles
ledbis-ij.com

Arnaud Loubry

Julien Mignot
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Julien Mignot
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La Ville de Rennes et les clubs
proposent des animations sportives
tout I'été dans les quartiers.

Et c’est gratuit!

TROIS VILL
mudti-

AGES

Rendez-vous dans les parcs de Maurepas, des Hautes-Ourmes
et du Berry transformés en terrains de jeu XXL. Pour faire quoi?
Du basket, de la glisse, du tir a I'arc, de la grimpe d’arbres,

du vélo, des sorties piscines et kayak, mais aussi des jeux en bois,
de la lectures, des ateliers nature et des spectacles-concerts

en soirée. Pour qui? Tout le monde, les filles et les gargons,

en particulier les 8-14 ans qui ont besoin de vacances actives.
Des éducateurs sportifs encadrent les séances découverte.

1°" juillet > 31aoat e Village Berry Plage
10 juillet - 31 aolt e Villages de Maurepas et des Hautes-Ourmes
Lundi au vendredi e 14h > 19h (jusqu’a 22h pour Berry Plage en juillet)

DIX SPOTS au cein de la e

Les associations sportives mouillent sAiere

le maillot pour faire découvrir leurs \_’Eq\'“p‘er ’
disciplines. Rugby, escrime, tennis lo

de table, tir a I'arc ultimate, breakdance, tennis cO™
course d'orientation... Sous la banniére une yaoW c a dos Poureﬂe
Summer Landrel, Bréq'in Holidays et neuve \ares ourc ;
Savary en féte, le menu change tous les artir enf .rt'\c\e e Spo‘\r\
jours. Les city-stades servent de cadre ropOse de seC e matt
a de nombreuses animations sportives. + de l0is\rs » petit P
Les amateurs de glisse se retrouvent aux bon

skatepark d’Arsenal-Redon, de la Fresnais ere35-C m

et méme au Blizz ! Au parc du Berry, un mur
d’escalade est en acces libre. L'été, toute la ville
se préte aux jeux!

gh'ue wbaine
A LA PATINOIRE

Le Blizz troque son manteau d'hiver pour
une piste de 1745 m? dédiée aux rollers et
patins a roulettes. Nouvelle scéne sportive
et culturelle, la patinoire se met a I'heure
d’été pour accueillir un ciné-concert

(9 juillet), un tournoi de basket 3x3

(18 > 21juillet), le Quartier Football Club
(16 > 18 aolit), un Open de tennis (23 aolt)
et une compétition de palets avec

after karaoké (26 aodt).

BASKET
nce 3x3
Deux équipes de trois joueurs

L’Open de Fra

sur un demi-terrain : le 3x3 revisite
le basket traditionnel en mode
spectacle. Offensif, jeune et urbain,
le basket des playgrounds, devenu
discipline olympique, fait escale

a Rennes pour trois jours de matchs
haletants avec les meilleures
équipes frangaises du moment.
Féte populaire entierement gratuite,
I'Open de France promet de

nombreuses animations en marge
de la compétition. Paré a dunker?

26 juin > 31aoGt
Horaires & tarifs e leblizz.com

27 -> 29 juillet
esplanade Charles-de-Gaulle
3x3ffbb.com

HANDI auddal

Entierement accessible, le gymnase
des Hautes-Ourmes a été retenu
comme centre de préparation
des prochains Jeux Paralympiques.
L'occasion de s'initier avant
I'neure aux disciplines adaptées
dans la capitale bretonne, labelisée
Terre de Jeux pour Paris 2024 (Boccia,
Cécifoot, para athlétisme, para tir a l'arc...).


https://www.3x3ffbb.com/
https://www.leblizz.com/
http://www.lequipiere35.com

Didier Gouray

p

AUX ETANGS D’APIGNE

La mer est trop loin? Rejoignez les étangs
d'Apigné pour faire trempette, a vélo
depuis le centre-ville, en suivant le halage.
Des brumisateurs sont installés sur la plage
de sable devant les pelouses, idéales

pour bouquiner et pique-niquer.

Avec de jeunes enfants, soyez serein:

la baignade est surveillée en continu

du 3 juillet au 3 septembre, entre 12h30

et 18h30. Des sanitaires sont a disposition.
Envie d'une glace? Longez |'étang apres

le skatepark pour vous asseoir en terrasse.

Le bon plan e Les navettes Api'Bus relient la
place de la République aux étangs tous les jours
star.fr/actualites/apibus

Bons plans fraicheur

Des pataugeoires et des jeux d'eau
égaient les parcs de Bréquigny,

des Hautes-Ourmes, Charles-
Géniaux et la place Saint-Germain.
Des brumisateurs sont installés a votre
disposition dans les parcs du Berry,

de Maurepas, sur les plages de Baud,
la place du Gros-Chéne et a Savary.
Pratique pour éviter le coup de chaud!

A LA PISCINE

Trois piscines restent ouvertes tout I'été.

A Bréquigny, on nage dans les grandes
largeurs du bassin olympique en extérieur.
Aux Gayeulles, on fait les fous dans la piscine
3 vagues. A Villejean, on prend le frais

en famille, au quartier.

3 juillet > 3 septembre
metropole.rennes.fr/les-horaires-des-piscines

QUATIQUE

AUX PLAGES DE BAUD

Ici pas de sable mais un fleuve, une grande prairie, des bosquets
et de larges transats en bois pour buller au bord de 'eau. Sur les berges
de la Vilaine, le parc urbain de Baud Chardonnet se préte idéalement

a la détente, au match de volley improvisé ou a I'apéro au soleil couchant.

On ne sy baigne pas mais on peut s'initier au kayak avec le Kayak club
de Rennes ou a l'aviron auprés de la Société des Régates Rennaises.

Infos et réservations sur ete.rennes.fr

EN BATEAU

Pas besoin de hisser les voiles ni de souquer ferme. Nul besoin de permis
non plus. A Rennes, les bateaux sont électriques. Amarrés aux prairies
Saint-Martin, les P'tits Bateaux voguent sur le canal d'llle-et-Rance.
Capitaine d'un jour, embarquez en tribu jusqu’a sept personnes pour

une balade tranquille d'une a trois heures. Vitesse de croisiére? 8 km/h.
Face au Mabilay, 'Embarcadére loue également des canoés, des kayaks
et des paddles pour voguer sur la Vilaine, direction Saint-Grégoire,
Cesson-Sévigné ou les étangs d'Apigné.

Toute la programmation, horaires et tarifs :
Les P'tits Bateaux e lesptitsbateaux-rennes.com
L'Embarcadere ® embarcadere-rennes.fr

Carte blanche aux P’tits Bateaux:

a labordage !

Transat en Ville vous propose une soirée pleine de découvertes

a la rencontre de trois groupes de l'ouest. Vincent Dupas,
compositeur et interpréte de pop et de chanson frangaise vous
embarquera a 19h avec My Name is Nobody dans un univers teinté
de folk. A 20h15, Laétitia Shériff, artiste reconnue de la scéne rock
frangaise revisitera son répertoire en solo lors d'une parenthése
poétique. Tout au long de cette soirée, Malouve, DJ rennaise,
proposera trois sets allant d'un rock abrasif et psychédélique

a des bijoux pop aux rythmes électroniques.

Jeudi 27 juillet e 18h30 - 21h30 | Prairies Saint-Martin

Cristophe Le Dévéhat
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https://www.star.fr/actualites/apibus
https://ete.rennes.fr/
https://www.lesptitsbateaux-rennes.com/
https://www.embarcadere-rennes.fr/
https://metropole.rennes.fr/les-horaires-des-piscines
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Jean-Adrien Morandeau

TRANSAT
EN VILLE

Transat en ville, c’est un rendez-vous
incontournable de I'été rennais!
Une trentaine de dates programmeées:
concerts, lectures, spectacles
jeune pubilic...

Profitez d'une pause sur I'espace de détente du festival du lundi au samedi,
de 12h a 19h, pour pique-niquer, vous relaxer, vous informer, pousser une
chansonnette, écouter, réver... Transat en ville propose une programmation
musicale variée —et 100 % gratuite — pour le plaisir des habitants.

Retrouvez toute la programmation Transat en ville sur transatenville.fr!

CARTE BLANCHE A ILTA STUDIO :
place aux enfants !

Venez exprimer votre créativité lors d'un atelier de confection
de badges et de stickers en compagnie de la plasticienne
rennaise Gwenn Mérel de 15h a 17h. Pour accompagner

ce moment, Yayayaya proposera une mise en musique toute
en douceur suivie a 15h30 de la boum ! Une véritable invitation
a se défouler et se déhancher. Et pour finir en beauté cette
apres-midi familiale, Estelle et Bertuf, deux bricoleurs sonores
vous feront voyager dans leur pop électronique de 17h a 17h45.
De quoi passer un dimanche en bonne compagnie !

Dimanche 16 juillet ® 14h30 > 17h45 | Parc du Thabor

FETE
NATIONALE

Le 13 juillet rendez-vous a partir
de 20h pour enflammer la piste de
danse au son du groupe Showys puis
a la nuit tombée, profitez du spectacle
du feu d'artifice sur le theme des
années 60 au stade de La Bellangerais.

Jeudi 13 juillet | Place de la Mairie
20h e bal et concert | Showys
23h15 e feu d'artifice | Stade

de La Bellangerais

CONCERTS

Les mercredis et samedis e 20h
(et exceptionnellement le jeudi 13 juillet
et le vendredi 18 aodt)

DANS LES QUARTIERS

Les jeudis ® 20h

(sauf le jeudi 13 juillet, Place de la Mairie)
20 juillet parc des Gayeulles

27 juillet prairies Saint Martin

3 aolt parc de Bréquigny

10 aoGt  parc des Hautes-Ourmes

17 aoGt  stade de la Courrouze

Ly /-0’8 Spécial jeune public

Les dimanches e 16h

(sauf le 9 juillet au Blizz. La Carte Blanche
aux Trans Musicales le 23 juillet sera

un concert tout public)

Une aprés-midi au Blizz :
premiére !

Venez découvrir le Blizz dans sa tenue
estivale ! La chorale urbaine Sankofa
Unit donnera le ton de cette aprés-midi
inédite avec son énergie euphorique et
contagieuse au cours d'un concert 100 %
gospel de 15h a 16h30. Puis, I'association
Clair Obscur proposera a partir de 17h,
un ciné-concert jeune public avec

la rennaise Maclarnaque. Elle emmeénera
les petits et les grands dans son univers
coloré rythmé au son de gadgets
électro. Tout au long de I'aprés-midi,

le temps d'une balade en rollers, 9dot8,
association spécialisée dans les sports
de glisse urbaine, vous accompagnera
sur la grande piste.

Dimanche 9 juillet e a partir de 14h30
Le Blizz


https://ete.rennes.fr/categories/transat-en-ville/

Anne-Cécile Esteve

On ameéne son transat, un plaid et sa bonne humeur...
La séance va bientét commencer! L'été, le cinéma
rennais prend l'air dans les parcs de toute la ville.

Dix séances en plein air sont programmeées a tour de réle dans
chaque quartier. Venez avec les petits-enfants, entre amis ou

en amoureux. Le spectacle est gratuit, I'ambiance au rendez-vous.

Les séances débutent a la tombée de la nuit.

Cette année, le ciné de plein air célébrera «Les héroines». De la liberté,
de 'humour et de la magie a admirer sur grand écran!

7 juillet o 22h30

Plages de Baud — Baud Chardonnet
Antoinette dans les Cévennes de
Caroline Vignal | France, 2020, 1h37
Précédé de La Ptite Ourse de Fabienne
Collet | JPL Films, 2008, 8 min

29 aoGt e 21h30

Parc Saint-Cyr — Bourg I'Evéque
En corps de Cédric Klapisch
France, 2022, 1h58

Mjuillet o 22h30

Jardin du déversoir — Armorique
Ponyo sur la falaise de Hayao
Miyazaki | Japon, VF, 2009, 1h41

30 aolt e 21h30
Récipon (derriére le BAM)
— Cleunay

Matilda de Danny DeVito
Etats-Unis, VF, 1997, 1h38

12 juillet ® 22h30

Parc de Maurepas

Calamity, une enfance de Martha
Jane Cannary de Rémi Chayé
France, 2020, 1h25

31aoat e 21h30

Parc d'Algarve — Le Blosne

Les Figures de lombre de Théodore
Melfi | Etats-Unis, VF, 2017, 2hO7

28 juillet ® 22h30

Jardin des Vikings — Bréquigny
Vaiana, la légende du bout

du monde de John Musker

et Ron Clements | Etats-Unis, VF,
2016, 1h47

23 aolt e 21h30

Parc du Berry — Villejean

Kiki la petite sorciére de Hayao
Miyazaki | Japon, VF, 2004, 1h42

26 aolt e 21h30

Jardin Gérard Philipe — Landry
Little Miss Sunshine de Jonathan
Dayton et Valérie Faris | Etats-Unis,
VF, 2006, 1h40

1°" septembre e 21h30

Parc de Beauregard

We Want Sex Equality de Nigel Cole
Royaume-Uni, VF, 2011, 1h53

Ces séances sont
Organisées avec
Materiel acquis dans
le cadre du budget
Participatif ge |5 Ville
€ Rennes — gt |5
complicité de I'association
Clair Obscuyr.

le

clairobscur.info

AVANT SEANCE

Et si vous devanciez le générique

pour diner sur I'herbe aux premiéres
loges? Food truck, bar a jus et galettes
saucisse assurent la restauration.
Goltez aux avant-séances qui
réservent des surprises...

Un exemple? Le 1°" septembre
au parc de Beauregard

16h - 19h e caravane du sport | Ufolep 35

17h e visite guidée sur le matrimoine
de Villejean a Beauregard | Destination
Rennes, sur inscription

18h, 19h et 20h e visite guidée
Art is magic | Frac Bretagne,
sur inscription

Concerts
19h e The Boogie Babes
20h30 e La Cosecha Del Barrio Loco

21h15 e court-métrage Barbés de Randa
Maroufi, de la série les Intruses (2019)
Collection du Frac Bretagne

21h30 e projection We Want Sex Equality

de Nigel Cole

Anne-Cécile Esteve
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LESLIEUX
DES ACTIVITES

cet &6 R

LIEUX

PHARES
Place de la Mairie :
Hotel-de-ville
et Opéra de Rennes
La Criée
Parlement de Bretagne
Couvent des Jacobins
— Office de Tourisme
Musée des beaux-arts
FRAC Bretagne
Les Champs Libres
Esplanade Charles
de Gaulle (départ Rennes
a la mer et au vert)
Gare SNCF
Roazhon Park

EQUIPEMENTS
DE QUARTIERS
ET CULTURELS
1 Le Triangle
2 Antipode
3 Les Cartoucheries
et Big Bang Circus
4 Les Ateliers du Vent
5 MJC Bréquigny
6 Maison de Suéde
7 Le Crabe Rouge
8 MJC Grand Cordel
9 Maison de quartier
La Touche
10 Maison de quartier
Villejean
1 La Maison Bleue
12 Clair Détour
13 Le Cadran
14 MJC La Paillette
15 Le Jardin Moderne
16 Maison de quartier
Bellangerais
17 Cadets de Bretagne
18 Le Conservatoire du Blosne
19 Les Archives de Rennes
20 Batiment & Modeler (BAM)
21 La Ferme de la Harpe
22 Hotel Pasteur — édulab
23 Maison du Ronceray
24 Maison de quartier F. Ferrer
25 Les Halles en Commun
26 Les Longs Pres

PARCS ET JARDINS

Parc de Bréquigny

Parc du Thabor

et de I'Orangerie

Parc Oberthur

Parc de Villeneuve

Parc Saint-Cyr

Parc de Beauregard
Parc des Gayeulles
Prairies Saint-Martin
Coulée Verte Bellangerais
Jardin de la Confluence
Parc de Villejean

Parc du Landry

Jardin des Vikings
Jardin du déversoir
Jardin Gérard Philipe
Parc d'Algarve

. AU VERT

o Les Cols Verts

e La Garden Partie

@ Ecomusée de la Bintinais
o Ecocentre de la Taupinais
© Le MeM

o La Basse Cour
et le Jardin des Mille Pas

o La ferme de Quincé
0 Au Parc des Bois

VILLAGES
MULTI-ACTIVITES
CET ETE A RENNES

Parc des Hautes-Ourmes

ﬁ Parc du Berry

Parc de Maurepas

‘ SPORTS & EAU

@ Alain Savary
e Binquenais
e Stade Roger Salengro
o Jacques Prévert
© Le Landrel
e Andrée Recipon
€) stade de Beauregard
e Patinoire Le Blizz
e Piscine des Gayeulles
@ Piscine de Bréquigny
O Piscine de Villejean
@ Pataugeoire de Bréquigny
@ Pataugeoire

des Hautes Ourmes

@ Pataugeoire
Charles Géniaux

@ Les étangs d'Apigné
@ Plages de Baud

@ Les P'tits Bateaux
@ L'embarcadére

@ Accrobranche

' SPOTS DE GLISSE

o Skatepark de La Prévalaye
9 Pierre Mendeés-France

© Vallon Jules Verne

° Jardin Voltaire

© streetpark Arsenal Redon
G Parc Saint-Cyr

@ Place Paul Ricceur

e Parvis Sud Gare

e Place Hoche

@ Parc de Maurepas

0 Parc des Gayeulles

@ Skatepark Ferme
des Galets

@ Parc Baud-Chardonnet
@ Skatepark André Fresnais
@ Patinoire - Le Blizz
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cULTURE

EXPORAMA

Expos, performances, balades,
street art... et surprises! Exporama,
c’est le grand rendez-vous
de I'art contemporain a Rennes.

2,
oyl

Tim Noble and Sue Webster, Forever, 2021, Collection Pinault © Adagp, Paris, 2023

Billet couplé pour les expositions Forever Sixties (Couvent des Jacobins)
et Art is Magic (Musée des beaux-arts, La Criée, Frac Bretagne).

Plein tarif : 12€ | Tarif réduit: 7€ | Gratuit - 26 ans et carte Sortir!

Balade au fil de I'Art

Explorez Rennes en suivant le fil
rouge de la création contemporaine,
condensée en un parcours unique,
a réaliser en autonomie.

Du Couvent des Jacobins a la gare
de Rennes, l'itinéraire de 3km
slalome entre les sites touristiques
majeurs de la ville. Prenez votre
temps. Tant de belles choses sont
a voir au coin de la rue mais aussi
dans les galeries.

LES SIXTIES

& la Jéte

La Collection Pinault, 'une des plus grandes
collections d’art contemporain au monde,

fait son retour a Rennes dans |'écrin

du Couvent des Jacobins. Un retour dans

le futur des sixties qui ont enfanté la conquéte
spatiale, la libération sexuelle, la société

de consommation, la décolonisation...

Bien assez de réves et d'émotions pour
féconder nos imaginaires durablement.

Expo référence de I'été en Bretagne,

Forever Sixties dessine un parcours de

80 pieces emblématiques —dont certaines
jamais exposées — pour saisir un moment
décisif de I'histoire de I'art contemporain,

la révolution visuelle des années 60 et son
héritage. A I'affiche, le pop art et le nouveau
réalisme redéfinissent les canons de

la modernité de leur esprit critique. Les ceuvres
de Richard Avedon, Gilbert & George, Christian
Marclay, Michelangelo Pistoletto, Martial Raysse,
Ed Ruscha ou Niki de Saint Phalle marquent

les esprits.

-> jusqu’au 10 septembre
exporama-rennes.fr

LE PARLEMENT &/ tllwnmine

Le plus célebre monument de Rennes s'illumine I'été a la nuit
tombée. Tous les soirs, la fagade du Parlement sert d’écran
luxueux a un spectacle haut en couleurs, en musique

et en lumiéres, mis en scéne par Spectaculaires. En écho

a I'exposition Forever Sixties, le spectacle sons et lumiéres
Destination 60’s vous propose un beau voyage dans les
années 60.

8 juillet - 31juillet o 23h
1er aolt > 26 aolGt e 22h30

Arnaud Loubry


https://www.tourisme-rennes.com/fr/exporama/

Julien Mignot

n

UN GRAND BOL Deller

Trois expos pour un artiste. Le Musée

des beaux-arts, La Criée centre d'art
contemporain et le Frac Bretagne font équipe
pour accueillir la premiere rétrospective

en France du plasticien anglais Jeremy

Deller. Vidéos, installations, performances...
Adepte du concept, l'artiste contemporain
londonien s’intéresse aux cultures populaires,
a la créativité des anonymes et a la puissance
contestataire du peuple, de plain-pied
musical dans les enjeux sociaux et politiques
de son époque. Avec Art is Magic, plongez
dans un univers réjouissant, gai, décalé

mais conscient qui fait pop!

-> jusqu’au 17 septembre
exporama-rennes.fr

Valerie’s Snack Bar. Installation at Cornerhouse,
Manchester, with banners by Ed Hall © Jeremy Deller.
Courtesy de l'artiste; The Modern Institute/

Toby Webster LTD, Glasgow; Art: Concept, Paris



https://www.tourisme-rennes.com/fr/exporama/
https://www.tourisme-rennes.com/fr/exporama/
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Cristophe Le Dévéhat

L’ESPRIT
GUINGUETTE

Aux beaux jours, les guinguettes
(re)fleurissent. Au fond d’une cour,
les pieds dans I'eau ou a la ferme,
on vient y manger un morceau,

en écoutant de la musique.

La plus dansante? Le MeM, «lieu trés
différent », fait référence avec ses tablées
conviviales, sa petite scéne et son parquet
de bal. La plus urbaine ? A la fois restaurant,
micro-brasserie et spot d'escalade, Origines
niche dans I'ancien hopital de I'Hotel-Dieu.
La plus populaire? Aux Gayeulles, le Parc
des Bois possede une grande terrasse

au bord de I'étang du parc des Gayeulles.
Agriculturelles, la Quincette (Beauregard)
et la Basse-Cour (Prévalaye) sont deux
villages miniatures, nourris de leur potager

maison «du champ a l'assiette » et de bon son.

Sans oublier la Garden Partie sur la Vilaine,
la Capitainerie sur le canal Saint-Martin...
Pour profiter des concerts, d'une carte
gourmande et d’'un cadre bucolique,
prenez la clé des champs — et votre vélo
de préférence.
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Dréles de bétes A LECOMUSEE
Longtemps, la ferme de la Bintinais a ravitaillé Rennes.
En cidre, en lait, en Iégumes... Puis elle est devenue un
musée de plein air qui nourrit la mémoire. Conservatoire
du vivant, 'écomusée éléve un cheptel de races locales,
cultive un grand verger et des plantes traditionnelles.
Ses expositions retracent la vie des campagnes du pays
de Rennes. On y vient pour se souvenir, s'instruire,
observer les animaux et s'amuser. Pour récolter du miel,
tondre les moutons ou tresser en osier.

Cet été, la grande exposition met les races bretonnes

a 'honneur. Vache Pie-Noir, mouton d'Ouessant, poule
Coucou... Dans un coin de campagne amoureusement

sauvegardé, apprivoisez ce sympathique bestiaire, a portée

d'enfants — petits et grands. Venez prendre l'air frais
a I'écomusée et découvrir le bocage du territoire rennais.

Mardi au vendredi ® 9h - 18h
Samedi e 14h - 18h | Dimanche e 14h - 19h

Possibilité de pique-niquer sur place | Entrée gratuite
pour les parcours permanents : exposition permanente

du musée, parc, jardins, vergers et batiments d'élevage
Exposition temporaire : 4€ (2€ en tarif réduit) | Gratuité :
1o dimanche du mois, moins de 26 ans, dispositif Sortir!

ecomusee-rennes-metropole.fr

Franck Hamon


https://www.ecomusee-rennes-metropole.fr/
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EN BALADE au paic

Rennes compte un joli bouquet de parcs et jardins
publics, abris de fraicheur choyés au cceur de I'été.

On ne présente plus le Thabor, ses parterres impeccables, sa roseraie
unique, son kiosque a musique, sa voliére joyeuse et son orangerie arty.
Jardin de caractere au cachet bourgeois XIX¢, le parc Oberthir séduit
par ses arbres remarquables de trés grande taille.

Plus sauvages, les prairies Saint-Martin sont aménagées avec des piéces
d’eau, de grands espaces vierges et de chouettes «salons» végétaux.
Plus vaste encore, base de plein air urbaine XXL, le parc des Gayeulles

a toujours fiere allure champétre.

Au parc des Tanneurs, on pique-nique sur des pelouses en pente douce
dans un vallon ombragé. Au parc de Maurepas, les enfants apprennent

3 pédaler sur un circuit vélo miniature. A Bréquigny et aux Hautes-
Ourmes, ce sont les pataugeoires qui font sensation! Bien connus

ou plus secrets, tous les formats, toutes les ambiances sont I3,

au coin de la rue.
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Julien Mignot
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mailto:discgolf-prevalaye%40ville-rennes.fr?subject=
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VISITES ET auiphided

Patrimoniale, artistique, décalée, a vélo... Aucune visite
guidée ne ressemble a une autre. Du coeur historique
al'art de la mosaique, en passant par le street art

ou les coulisses du Roazhon Park, laissez-vous conter
la capitale bretonne. Rennes insolite, historique ou
encore gastronomique : il y en a pour tous les goits !
Par ici messieurs, dames !

Idée de balades, de sorties, visites guidées... sur tourisme-rennes.com

Si les quartiers m'étaient contés

(Re)découvrez les quartiers périphériques de Rennes
en mode visite guidée ! Histoire, batiments remarquables,
architecture... on vous raconte tout!

Les mercredis e 14h30

28 juin et 2 aolt | Quartier Maurepas

5,12 juillet, 9 et 16 aoGt | Quartier Cleunay/La Courrouze
19 juillet et 23 aoGt | Quartier du Blosne

26 juillet et 30 aoGt | Quartier de Bréquigny

Gratuit | Réservation sur ete.rennes.fr

LES CEUVRES D'ART de la ligne b

Discrétes ou imposantes, toujours étonnantes, des ceuvres
d‘art jalonnent la ligne b du métro. Montez dans la rame pour
(re)découvrir ses stations sous un jour nouveau, en visite guidée.

Départ du parvis de la Gare, devant la sculpture Morvarc’h.
Chaque jeudi e 13 juillet = 31aoGt e 10h30
Samedis 1°" et 8 juillet e 15h

Réservation sur ete.rennes.fr

Arnaud Loubry

Casque sur les oreilles, participez
a un spectacle sonore et participatif
Back to the sixties! Devenez

les interpretes d'une aventure sonore
fantasque et jubilatoire ou se mélent
expression corporelle, humour,
rock’n’roll et pop...

Tous les vendredis e 18h30
Départ place Sainte-Anne | Casques
remis au départ pour chaque participant

Durée : 45 minutes | A partir de 5 ans
Tarif plein : 1€ | Tarif réduit: 9€

Réservation sur tourisme-rennes.com

Stéphane Chalmeau


https://ete.rennes.fr
https://ete.rennes.fr
https://www.tourisme-rennes.com/fr/
https://www.tourisme-rennes.com/fr/

Julien Mignot
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AU VERTOU ALAMER

Et si vous partiez en balade sur la cote ou a la campagne?
«Rennes a la mer et au vert» délocalise les vacances

ala journée pour respirer un grand bol d'air, de nature

et de culture. A la mer du cé6té de Carnac, Erquy, La Baule
et Quiberon mais aussi dans de jolies villes comme
Paimpont ou Dinan.

Depuis Rennes, le voyage se fait en groupe, en car. Sur place,

chacun fait comme il veut. Pas moins de 23 sorties sont programmées

cet été. Deux excursions sont programmées chaque semaine
—le lundi et le mercredi. Réservez vite!

10 juillet - 23 aoat

De 5315 ans: 8€ (2,50¢€ tarif Sortir!) | +15 ans:12,50€ (4,50€ tarif Sortir!)
Gratuit: - 5 ans inclus | Billets en vente a partir du 4 juillet a 14h
a la Maison des Ainés et des Aidants, 34 place du Colombier

15

BOUGEZ EN BRETAGNE
A PETITS PRIX!

En TER, en car ou en bateau, partez
sans compter ! La région Bretagne
propose tout au long de I'été

des billets a prix cassés.

breizhgo.bzh

Bécherel, Cité du livre

Petit paradis des grands lecteurs,
I'ancienne forteresse médiévale

de Bécherel est la place-forte des
librairies, bouquinistes, cafés littéraires
et autres artisans d'art. Pour apprivoiser
les mots, la bien nommée Maison

du livre propose tous les mercredis
aprés-midi, des ateliers en famille
avec des artistes, des expos mais
aussi des balades dans Bécherel!

Et le 5 aolt, rendez-vous pour
lincontournable Nuit du livre : contes,
musiques, lectures, ateliers jusqu'au
bout de la nuit !

Gratuit | maisondulivredebecherel.fr

Sur le CANAL DILLE-ET-RANCE

Un itinéraire bucolique, tout plat : le canal d'llle-et-Rance se préte
a merveille a la sortie familiale a vélo, en toute sécurité. Au bord de

ANINVYEO0Yd

I'eau, a 'ombre de grands arbres, la voie verte file a travers la campagne.
Le halage avale les maisons éclusiéres coquettes et les villages fleuris
jusqu’a la perspective spectaculaire des onze écluses a Hédé-Bazouges,
a 35 km de Rennes. Passé le pique-nique, le retour se fait toujours a vélo
ou en TER depuis les gares de Montreuil-sur-llle, Saint-Médard-sur-llle,
Saint-Germain-sur-llle ou Chevaigné.

canaux.bretagne.bzh

Dans la VALLEE DE LA VILAINE

Entre Rennes et Laillé, 27 itinéraires de randonnée zigzaguent entre
prés et riviéres, a parcourir a pied, a vélo ou méme en kayak. Souvent,
ils empruntent des chemins existants et balisés. Parfois, ils se faufilent
a travers bois et prairies dans les coulisses d'un grand paysage paisible,
refuge d’'une riche biodiversité. En trois coups de pédale de la ville

par le halage, arpentez un vaste terrain de jeu de 3500 hectares,

taillé pour la réverie, le sport, le pique-nique.. la liberté.

Julien Mignot

valleedelavilaine.fr



https://breizhgo.bzh/
https://valleedelavilaine.fr/
https://maisondulivredebecherel.fr/
https://canaux.bretagne.bzh/

Anne-Cécile Esteve

LE BON PLAN anti-canicule

Le thermomeétre grimpe?

A RENNES

Toute la programmation sur

ete.rennes.fr

Retrouvez aussi

la programmation
de votre quartier
auprés de votre
direction de quartier

En cas de forte chaleur, retrouvez tous
les spots fraicheur de la ville sur
metropole.rennes.fr. La carte interactive
«Se rafraichir & Rennes» répertorie
les pataugeoires, les fontaines d’eau potable,
les brumisateurs, les piscines, les parcs,
les squares et les jardins familiaux. Toute ce
que la ville compte de mieux —une vingtaine
de lieux— pour éviter le coup de chaud.

& DANS LA METROPOLE

Les bons plans estivaux
sur I'appli mobile Ici Rennes
ou sur

metropole.rennes.fr

Vivez, voyez et
partagez vos meilleurs
souvenirs de I'été
sur les réseaux avec
@ Cet é6té a Rennes
et (0) @ete.rennes


https://app.sig.rennesmetropole.fr/mviewer/?config=apps/site_internet/canicule.xml
https://www.facebook.com/profile.php?id=100092469286091
https://www.instagram.com/ete.rennes/
https://ete.rennes.fr
https://metropole.rennes.fr/

