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+
Mercredi 22 • 11h/ 13h30 
•  Place Henri Le Moal, 

sortie métro Université 
de Villejean  

•  Cesson : 46, rue de Bray 
(parking Cycle Béon 
sports)

 Jeudi 23 • 11h/ 13h30
•  Place Hoche 
•  Zone Atalante Champeau 

parking Chambre 
d'Agriculture 

 Vendredi 24 • 11h/ 13h30 
•  Étoile Campus  

de Beaulieu -  
Rue Charles Foulon 

•  Saint Grégoire : proche 
du Relais d'Alsace (angle 
Victoria et Iles Kerguelen)

 Samedi 25 • 11h/ 13h30 
 Bas de Lices /  
Carrefour Jouault 
Samedi 25 • 16h/ 18h 
•  Mail Mitterrand (près du 

square / jeux d'enfants) 

8 LIEUX DE RENDEZ-VOUS...  
POUR NE PLUS EN LAISSER UNE MIETTE !

Les récupérables est 
un événement festif et 
familial qui s’inscrit 
dans le cadre de la 
semaine Européenne 
de la réduction des 
déchets.

Il est l’occasion pour 
chacun de s’interroger 
sur la place du déchet 
dans notre quotidien. 
Cet événement offre 
un tour d’horizon des 
solutions simples, 
concrètes et citoyennes 
pour en faire moins. 
Réinventer, réparer, 
remijoter… autant 
de belles idées à 
travers de nombreux 
ateliers pour mieux 
consommer et donner 
une seconde vie à 
des objets usés, des 
légumes un peu fanés, 
des tissus oubliés...

Mon 1er : préfixe  
de  répétition
Mon 2e : note  
de musique entre  
La et Do
Mon 3e : permet 
d’ouvrir la porte
Mon tout permet 
de réutiliser les 
matériaux d’un 
produit en fin  
de vie. 

?

LES GESTES  
POUR PROLONGER 

L’USAGE DES 
OBJETS TOUT 

EN RÉDUISANT 
LE VOLUME DE 

NOTRE POUBELLE.

22/11 de 10h à 12h30

ATELIER HÔTEL  
À INSECTES
COMMUNE DE GÉVEZÉ

Construisez un hôtel à insectes 
à partir de matériaux de 
récupération et de végétaux  
(tige, paille, pomme de pin…).
// gratuit • Inscription par mail : 
luc.leguerinel35@gmail.com 
Médiathèque «La parenthèse» 
de Gévezé

22/11 de 14h à 17h

ATELIER FABRICATION 
DE SAPIN EN BOIS
VERT-LE-JARDIN

En prévision de Noël, venez 
fabriquer votre sapin de Noël 
durable.
// gratuit • sur inscription :  
02 99 30 41 42 ou à 35@
vertlejardin.fr
Hangar de Vert-le-Jardin  
à Rennes

22/11 de 15h à 16h30

ATELIER ENFANTS 
«RÉCUP»
INSPIRATION DÉCO

Pour les enfants de 4 à 12 ans, 
apprenez à bricoler et vous 
amuser avec des matériaux de 
récupération. 
// gratuit • Sur inscription : 
dechets@rennesmetropole.fr ou 
au 0 800 01 14 31.
Atelier Inspiration Déco -  
43 rue Ginguené à Rennes

23/11 de 17h30 à 19h

ATELIER DE 
FABRICATION DE 
PAPIER RECYCLÉ
UNIVERSITÉ RENNES 2

Découvrez comment donner une 
seconde vie à vos papiers. 
// gratuit
Cafétéria de la BU à  
l’Université Rennes 2

23/11 à 19h

LANCEMENT DU 
FANZINE DU MOIS  
DU RÉEMPLOI
RIEN À JETER

Présentation du fanzine et 
perspectives de réemploi des 
matériaux de construction  
dans le Grand Ouest.
// gratuit
Hôtel Pasteur à Rennes

25/11 de 10h à 12h

FABRICATION D’UNE 
BANNIÈRE
INSPIRATION DÉCO

Apprenez à fabriquer une 
bannière décorative à partir de 
matériaux de récupération. 
// gratuit • Sur inscription à : 
dechets@rennesmetropole.fr  
ou au 0 800 01 14 31.
L’Escale - 3 place du Vert  
Buisson, à Bruz

26/11 de 9h à 12h

ATELIER DÉCO À 
PARTIR DE MATÉRIAUX 
RECYCLÉS
INSPIRATION DÉCO

Fabriquez un photophore ou  
un vase à partir d’emballages  
de récupération.
// gratuit
École de musique à Noyal-
Châtillon-sur-Seiche

18/11 de 10h à 16h

LES ALTERNATIVES 
AU JETABLE
API NAPI 

Découvrez les alternatives aux 
produits d’hygiène jetables.
// gratuit
Forum Habitat Energie - Salle  
de l’Entre 2 Rives à Chavagne

18/11 de 13h30 à 17h

ATELIER DE 
FABRICATION DE SACS 
À VRAC EN TISSU
COURANTS ALTERNATIFS ET 

DE FIL EN TISSU 

Venez avec vos tissus usagés pour 
leur donner une seconde vie.
// gratuit Sur inscription à : 
courants.alternatifs@yahoo.fr
Salle Uderzo et Goscinny  
à Acigné

18/11 de 15h à 17h

ATELIER PRODUITS  
DE SOINS POUR BÉBÉ  
AU NATUREL
LES PETITES MIXTURES 

DE DAME NATURE

Fabriquez des produits de soin 
bio et écologiques pour bébé 
à emporter à la maison.
// gratuit • Sur inscription à : 
dechets@rennesmetropole.fr  
ou au 0 800 01 14 31.
 Pique Prune (Biocoop) à  
Cleunay (Rennes)

CRÉATION DE BIJOUX 
UPCYCLING
ASSOCIATION DÉBROUILLART

21/11 à Pique Prune Cesson // 
17h30-19h30, 22/11 à l’espace 
Louis Texier à Noyal Châtillon // 
17h30-19h30, 25/11 à L’escale à Bruz 
10h-12h
// gratuit • Sur inscription à : 
dechets@rennesmetropole.fr  
ou au 0 800 01 14 31.

22/11 de 14h à 16h

VISITE DU CENTRE  
DE TRI ET RECYCLAGE 
DES TEXTILES
LE RELAIS 

Découvrez le centre de tri 
et de recyclage des textiles.
// gratuit • Sur inscription 
au  06 89 21 65 17
Le Relais à Acigné

24/11 de 19h à 21h

ATELIER LESSIVE  
ZÉRO DÉCHET
ASSOCIATION LES 3 MAISONS 

ET BREIZHICOOP

Apprenez à fabriquer votre 
lessive et votre assouplissant.
// gratuit • Sur inscription à : 
laeticia.lestroismaisons@gmail.com

Maison Marion du Faouët 
à Cleunay (Rennes)

25/11 de 11h à 18h

VENTE 
EXCEPTIONNELLE  
DES DÉCORS 
DE L’OPÉRA
LA BELLE DÉCHETTE

La Belle Déchette s’installe 
aux ateliers de l’opéra pour 
une vente exceptionnelle 
des décors démantelés. 
// vente exceptionnelle
Ateliers de l’opéra à Rennes

LES RÉPAR’ACTEURS 
S’ENGAGENT...
AVEC LA CHAMBRE RÉGIONALE

DES MÉTIERS ET  DE L’ARTISANAT

Demandes à effectuer entre le 20 
et le 25 novembre.
PC SPEED - ACIGNE

Diagnostic gratuit des pannes liées 
au matériel informatique
// + d’infos : 06 17 33 39 19  
CORDONNERIE DES PLATANES

MORDELLES

Remise de 15% sur les réparations de 
cordonnerie le samedi 25 novembre
// + d’infos : 02 99 60 39 01
SARL CNT MON RÉPARATEUR – RENNES

10% de réduction sur la réparation 
d’iPhone et 5% sur toutes les autres 
réparations
// + d’infos : 02 99 22 02 02
KERINK – RENNES 

Remise de 20% par rapport au prix 
catalogue sur l’achat de cartouches 
jet d’encre ou toner laser rechargées 
et achetées en magasin
// + d’infos : agence rue d’Antrain  
02 99 63 17 08 ou agence 
rue Tronjolly - 02 23 40 16 63
AGILIR - ROMILLE

Devis gratuit et 15 % de remise sur 
le forfait «dépannage réparation et 
vente de matériel reconditionné» 
sur ordinateur, tablette et 
Smartphone.
// + d’infos : 06 79 34 09 99
COUTURE ET LOISIRS – SAINT GREGOIRE

Devis gratuit sur la recherche de 
panne de machines à coudre (35 € 
prix devis sans réparation)
// + d’infos : 06 07 81 60 78

19/11 de 9h30-12h

ANIMATION 
COMPOSTAGE
VERT-LE-JARDIN ET LE GUÉ D’OLIVET 

À l’occasion du Troc Plantes, 
découvrez l’intérêt de faire du 
compost et son utilisation au 
jardin.
// gratuit
Place Jeanne Beusnel à 
Montgermont

18/11 de 10h à 12h30

FORMATION «MON 
JARDIN ZÉRO DÉCHET»
VERT-LE-JARDIN

Découvrez ou améliorez les 
techniques pour recycler les 
tontes et tailles (tenue de jardin 
conseillée).
// gratuit • Sur inscription à : 
dechets@rennesmetropole.fr  
ou au 0 800 01 14 31
Espace Chateaubriand à 
Chavagne

22/11 de 14h à 16h30

FORMATION AU 
COMPOSTAGE
VERT-LE-JARDIN

Découvrez ou améliorez les 
techniques de compostage : 
restes de cuisine et de jardin. 
(tenue de jardin conseillée). 
// gratuit • Sur inscription à : 
dechets@rennesmetropole.fr  
ou au 0 800 01 14 31.
Maison de la Consommation et  
de l’Environnement de Rennes

25/11 de 10h à 12h30

FORMATION AU 
COMPOSTAGE
VERT-LE-JARDIN

Découvrez ou améliorez les 
techniques de compostage : 
restes de cuisine et de jardin. 
(tenue de jardin conseillée). 
// gratuit • Sur inscription à : 
dechets@rennesmetropole.fr  
ou au 0 800 01 14 31.
Jardin d’Alphonse quartier 
Alphonse Guérin à Rennes

21/11 de 14h à 16h

ATELIER YAOURT : JE 
PASSE AU DURABLE
ASSOCIATION LES 3 MAISONS

Apprenez à faire vos yaourts 
maison ou à réutiliser les pots  
de yaourt en loisir créatif.
// gratuit • Sur inscription par 
mail : laeticia.lestroismaisons@
gmail.com
Maison Marion du Faouët à 
Cleunay (Rennes)

22/11 de 10h à 15h

JOURNÉE DE 
L’ALIMENTATION 
DURABLE
BIOCOOP ET UNIVERSITÉ
DE RENNES 2

Étudiants, découvrez la 
consommation responsable et 
la lutte contre le gaspillage lors 
d’une journée d’animations. 
// gratuit
Hall du bâtiment L,  
campus de Villejean

23/11 à 20h30

ZÉRO DÉCHET, 
COMMENT FAIT-ON ?
ZÉRO WASTE PAYS DE RENNES

Autopsie de la poubelle,  
solutions simples et efficaces 
pour réduire ses déchets.
// 6 €
Biocoop de Cleunay (Rennes)
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25/11 à 11h et à 14h 

DÉCOUVERTE DE 
L’IMPRESSION 3D
3D IMPRIME 

Présentation des techniques 3D 
au service des pièces de réparation, 
-50% sur la modélisation des pièces 
de réparation
// gratuit • Sur inscription à : 
contact@3dimprime.fr 
ou au 09 52 61 23 60
3D imprime  
8 quai Émile Zola à Rennes

25/11 de 14h à 17h30

REPAIR CAFÉ
ASSOCIATION LES 3 MAISONS

Apprenez à réparer vos objets 
au repair café de Cleunay. // gratuit
Maison des Familles à Rennes

du 18/11 au 08/12

EXPO
COMMUNE DE GÉVEZÉ ET

LUC LEGUERINEL

  
Portraits de plage et meubles 
éco-conçus Up’recycling.
La médiathèque « La parenthèse »

SUPER 
DÉFI RECETTE
Partagez votre 
recette anti-gaspi 
#lesrécupérables 
et #Rennes
Un stage de 
cuisine à gagner !

MEMBRE  

DU RÉSEAU 

RÉPAR’ACTEURS
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