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... et samedi 20 avril : la grande fête !
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Vivre et consommer



du 

au 
 avril 15 19 

Lundi
15

avril

Mardi
16

avril Jeudi
18

avril

Vendredi
19 

avril

9h à 12h  + 14h à 17h
Connaître et faire 
valoir mes droits 
Permanence à la Mce avec
Familles Rurales + AFOC 35

10h à 12h  + 14h30 à 16h
Connaître et faire 
valoir mes droits 
Permanence à la Mce avec CNL 35
+ Indecosa CGT

14h30 à 17h
Connaître et faire valoir mes droits 
Permanence à la Mce avec Familles Rurales 

14h à 16h
Les jardinières sur le bord des fenêtres
Café jardinier à la Mce avec la Société d’Horticulture 35

14h à 17h
Les petites bêtes de la mare 
Animation aux Prairies Saint Martin avec Eau et
Rivières de Bretagne et le Gretia

9h à 12h  + 13h à 16h
Connaître et faire valoir mes droits 
Permanence à la Mce avec Familles Rurales + la CLCV 35

17h45 à  19h30
“Autant que faire se peut”
Projection à la Mce suivie d’un débat avec Empreinte

19h45
“Dark Waters” 

Ciné-débat de la Mce à l’Arvor, avec Sortir du Nucléaire Pays de Rennes, Eau
et Rivières de Bretagne, La Bonne Assiette, Alternatiba, Amap d'Armorique ,
Collectif de soutien aux victimes des pesticides, les ColocaTerre

Film de Todd Haynes suivi d’un débat sur les PFAS ou “polluants éternels” avec Aurore Gely-
Pernot, maître de conférence à l'Ecole des Hautes Etudes en Santé Publique et Daniel
Salmon, sénateur d’Ille-et-Vilaine

18h20 à  20h30
Fresque de la mobilité
Atelier avec Rayons d’Action à Acigné

18h30 à  20h30
Habitats partagés et
participatifs
Permanence à la Mce avec
Parasol 35

19h30
“Qui aura l'argent du
beurre ?”
Table-ronde d’Alternatiba Rennes à
la Ferme de Quincé, avec  Charlotte
Kerglonous de la Confédération
Paysanne 35, Julie Lalloueët-
Geffroy de Splann! et Harold Levrel,
professeur à AgroParisTech 

14h à 16h

Antennes relais et ondes
électromagnétiques 
Permanence à la Mce avec
AlterOndes 35

14h à 16h
Antennes relais et ondes
électromagnétiques 
Permanence à la Mce avec
AlterOndes 35

12h30 à 14h
Semis et grelinette
Atelier jardin à la Mce 

Mercredi
17 

avril

14h à 17h  + 17h à 19h
Connaître et faire valoir mes droits 
Permanence à la Mce avec la CLCV 35 + Familles Rurales et AFOC 35

14h à 18h
Les visages du vélo
Animations et projections à la Mce avec Rayons d’Action et AUTIV

14h à 17h
Fête du Printemps 
Animation au Hangar de Vert le jardin 35

17h à 19h
Agir pour la biodiversité au quotidien
Permanence à la Mce avec Bretagne Vivante

18h30 à 21h
En route  !
Portes-ouvertes à la Mce avec Rayons d’Action



Animation
Arbres remarquables : carte
interactive et mesure
Avec la Mce

en continu

...et au fil du temps

14h 
18h

à la
Mce

Balade
Les insectes et autres petites bêtes
qui partagent notre quotidien
Avec le Gretia

*Service d'Accueil Libre et d'Aide contre le
Manque Aggravé de Nature et du Dehors,
Ressourçant les Etres

Atelier ludique et théâtral 
SALAMANDRE * : cabinet
médical éphémère et
itinérant.

Avec Bretagne Vivante

de nombreux lots
à gagner !

+ tombola+ tombola+ + 
+ + + + 

Exposition
Des Bulles pour dire “Stop”
à la folie du Nucléaire
Visible du mardi 3 au vendredi 26 avril
Avec les Dessin’acteurs et Sortir
du nucléaire Rennes et St Malo

la grande
fête !

Horaires sur : www.mce-info.org/40ans/

et d’autres
surprises

encore ! 

et aussi : 
visites de la maison,
concours de dessins
en terre, musique,
petite restauration...

Table-ronde
Environnement et consommation,
pourquoi associer les 2 thématiques ?
Avec les initiateurs de la Mce en 1983, des chercheurs
et des bénévoles de la Mce

Animation
Le jeu de l'Oietruche nucléaire 
de Sortir du nucléaire Pays de St Malo
Avec Sortir du nucléaire Pays de Rennes

Démonstration
Les ondes au quotidien
Avec AlterOndes 35

Animation
Mycologie au microscope
Avec la Société Mycologique de Rennes

Animation
Jouons avec nos sens
autour de l’alimentation !
Avec la Mce

Démonstration
Mesure citoyenne :
comment construire un
capteur ?
Avec la Mce

Animation
Découverte de l’apicutlure
Avec les AMAP d’Armorique

Projection
“Women don't Cycle”
Avec Rayons d’Action

Démonstration
Construire en paille et terre
Avec Empreinte

Atelier d’échanges

Les "bons réflexes" au quotidien :
logement, assurance, banque, 
Avec les associations de défense des consommateurs

Stands d’information
Rencontrez et
échangez avec les
associations qui font
notre maison
Avec les associations de la Mce

Fresque  participative
Complétez la fresque
historique de la Mce
Avec les associations de la Mce

Samedi

 avril 
2020
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